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INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

O presente trabalho relata uma experiéncia bem sucedida, referente a importancia do
acompanhamento e assisténcia aos individuos portadores de acumulacdo compulsiva de
materiais inserviveis e sua relagdo com a saude publica. Acometendo individuos com média de
idade ao redor de 69 anos, a Sindrome de Didégenes compreende um transtorno
comportamental caracterizado por um abandono extremo de si mesmo, quanto a higiene dos
alimentos e saude (condigBes insalubres), acimulo de lixo e objetos inuteis, auto-negligéncia.
Quando nesse acimulo, ha cole¢des de materiais que possam servir de abrigo e/ou alimento
para animais sinantrépicos, torna-se um sinal de alerta. Concluimos que, a Sindrome de
Diégenes geralmente acomete individuos pds-traumdticos que passam a acumular
compulsivamente diversos objetos ou animais. Observou-se ser de extrema importancia o
desenvolvimento de vinculo, o que permite a realiza¢do de a¢des que eliminem de modo parcial
ou total os objetos do acimulo compulsivo.




