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INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

Alta Responsavel consiste no planejamento do cuidado por uma unidade hospitalar e articulagado
com Atengdo Bdsica, promovendo continuidade do cuidado. OBJETIVO: Promover a
continuidade do cuidado em outros niveis de aten¢do apds a alta hospitalar. METODOLOGIA: A
implanta¢do da Alta Responsavel iniciou-se na educagao permanente e Grupo de Trabalho
Humanizagdo da Santa Casa de Jales em 05/05/2016, foi disseminada a rede da Atenc&o Basica
por e-mail e reunides e a efetivacdo se deu em 01/11/16. RESULTADO: A Santa Casa de Jales
pactuou com os municipios da regido de Jales, reuniGes mensais para avaliar o processo da Alta
Responsavel. No periodo de 01/11/2016 até 13/02/2017 o hospital encaminhou um total de 200
Planos de Alta / Plano Terapéutico Singular as secretarias municipais de saude da regido de
salide de Jales. CONSIDERACOES FINAIS: A Portaria MS n2 3. 390/Brasil 2013 norteia o processo
da Alta Responsavel da Santa Casa de Jales junto aos municipios da regido de salde de Jales/SP.
Alta Responsavel consiste no processo de planejamento do cuidado por uma unidade de saude
de média ou alta complexidade e articulacgdo com Atencdo Basica, de modo a propiciar a
continuidade do cuidado. Alta Responsavel da Santa Casa de Jales acontece por meio do
compartilhamento e responsabilidade entre os diversos servicos de diferentes niveis de atencdo
na regido de saude de Jales/SP, por meio de um instrumento impresso enviado por e-mail que
orienta os profissionais da Atengdo Basica.

OBJETIVOS

Promover a continuidade do cuidado em outros niveis de atencdo apds a alta hospitalar,
diminuindo a necessidade e frequéncia de reinternagdes, estabelecendo um vinculo com a
atencdo basica, para potencializar suas a¢cdes no poés alta hospitalar.

METODOLOGIA

O processo de implantacdo da Alta Responsavel iniciou-se nas discussdes de educagdo
permanente e no Grupo de Trabalho Humanizacdo da Santa Casa de Jales em 05/05/2016. A
proposta foi apresentada aos articuladores de humanizacdao da Regional de Saude de Sdo José
do Rio Preto B DRS XV que contribuiram para sua implementacao. Posteriormente foi enviado
aos municipios via e-mail em 18/10/2016 oficio explicativo sobre a Alta Responsavel, fluxograma
e os impressos: Plano de Alta, Plano Terapéutico Singular B programacao de alta e comunicado
gue a implantacdo se efetivaria no dia 01/11/2016. No dia 05/12/2016 a equipe técnica da Santa
Casa de Jales, juntamente com o administrador da instituicdo, apresentou em PowerPoint o
programa da Alta Responsavel aos gestores municipais de salde em Reunido da Comissao
Intergestora Regional, na DRS XV. Também foi entregue novamente aos gestores municipais,
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modelos dos impressos usados para envio das informag6es do usudrio durante seu periodo de
internacdo e as orientacGes para o cuidado fora do ambiente hospitalar, como Plano de Alta,
Plano Terapéutico Singularl programacdo de alta.

RESULTADOS

A Santa Casa de Jales pactuou, com os municipios pertencentes a Regido de Saude de Jales,
articuladoras da Atengdo Basica e representante estadual de humanizacdo da DRS XV de Sdo
José do Rio Preto, reunides mensais para avaliar o processo da Alta Responsdvel. Esses
encontros estdo proporcionando a integra¢do dos servigos de saude dos diferentes niveis de
atencdo. No periodo de 01/11/2016 até 13/02/2017 a Santa Casa de Jales encaminhou por e-
mail um total de 200 Planos de Alta / Plano Terapéutico Singular @ programacio de alta as
secretarias municipais de saude da regido de saude de Jales, representando a efetividade da Alta
Responsdavel neste territério.

CONSIDERACOES FINAIS

A Portaria MS n2 3. 390/Brasil 2013 que institui a Politica Nacional de Atenc&o Hospitalar, norteia
o processo da Alta Responsdavel da Santa Casa de Jales junto aos municipios da regido de saude
de Jales/SP. A integralidade do sistema de satde é o maior beneficio apresentado nesse projeto,
evidenciando a busca pela qualidade e continuidade assistencial ao usuario.






