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Redes de Atengdo a Saude

I SEMINARIO DE REABILITACAO: COMPARTILHANDO PRATICAS E SABERES NA REGIAO OESTE
Verobnica De Padua Mello 1, Marisa Samea 1, Sueli De Andrade Camara 1, Patricia Moldan 1

1 PMSP/SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE SAO PAULO - PMSP/SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE DE SAO PAULO

INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

Com a proposta de qualificar, fomentar e disseminar a de troca de experiéncias entre os atores
da rede da Atenc¢do Basica com énfase reabilitagdo da Coordenadoria Regional de Saude Oeste,
em novembro de 2016, realizamos o primeiro Seminario de Reabilitagdo: Compartilhando
Praticas e Saberes na Regido Oeste. Método: Estimular a apresentagao de trabalhos realizados
na rede e a presenca dos colaboradores para que houvesse a troca de saberes. Resultados:
Houve a presenga de 92 inscritos no FormSUS, apresentac¢do de 15 trabalhos dos trés distritos
de saude.

Consideramos a necessidade de promover espagos de troca de experiéncias na rede, para
conhecimento dos diversos trabalhos inovadores desenvolvidos na drea tematica de reabilitagdo
nas unidades de saude do territério da Coordenadoria Regional de Saude Oeste. Propusemos
também uma atividade que promovesse a valorizacdo dos profissionais e sua experiéncia
técnica.

OBJETIVOS

divulgar as praticas realizadas pela Atencdo Basica e Atencdo Especializada na area de
Reabilitacdo, a fim de fortalecer tais praticas, estabelecer troca de saberes entre os participantes
e fomentar discusses para qualificar a assisténcia.

METODOLOGIA

esse trabalho foi realizado pela Escola Municipal de Salide Regional I Oeste, Assessoria Técnica
da Coordenadoria Regional de Salude Oeste e SupervisGes de Saude. As equipes foram
estimuladas nos féruns de reabilitacdo a escrever sobre suas praticas em formato pré-
determinado, os resumos foram recebidos, avaliados para sele¢do dos trabalhos para
apresentacao oral no dia do Evento.

RESULTADOS
Houve 92 inscrigdes no FormSUS, com submissdo de 15 trabalhos muito interessantes.

CONSIDERACOES FINAIS

Além do envolvimento dos profissionais em todo o processo, contamos também com a
participacao significativa de varias equipes multiprofissionais no dia do evento. Ficou evidente
o afeto circulante, a apropriacdo e pertencimento ao trabalho desenvolvido no territério. As
trocas técnicas foram muito férteis e proporcionaram o desencadeamento de diversas
discussoes relevantes para a qualificacdo do trabalho em rede na area de reabilitacdo no
territdrio da Coordenadoria Oeste do Municipio de Sdo Paulo.
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IMPLANTACAO DA ALTA RESPONSAVEL PELA SANTA CASA DE MISERICORDIA DE JALES/SP:
COMPARTILHANDO RESPONSABILIDADE NA CONTINUIDADE DO CUIDADO

Andréia Mura Peres 1, Izabel De Cassia Rocha Santiago 1, Ana Lucia Da Silva 2, Rafael Carnaz
Prado 2, Ysabely De Aguiar Pontes Pamplona 3

1 PREFEITURA MUNICIPAL DE SAUDE DE DIRCE REIS - PREFEITURA MUNICIPAL DE SAUDE DE
DIRCE REIS, 2 Santa Cassa de Misericdrdia de Jales/SP - Santa Cassa de Misericordia de Jales/SP
(0), 3 MINISTERIO DA SAUDE - MINISTERIO DA SAUDE (0)

INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

Alta Responsavel consiste no planejamento do cuidado por uma unidade hospitalar e articulagado
com Atengdo Bdsica, promovendo continuidade do cuidado. OBJETIVO: Promover a
continuidade do cuidado em outros niveis de aten¢do apds a alta hospitalar. METODOLOGIA: A
implanta¢do da Alta Responsavel iniciou-se na educagao permanente e Grupo de Trabalho
Humanizagdo da Santa Casa de Jales em 05/05/2016, foi disseminada a rede da Atenc&o Basica
por e-mail e reunides e a efetivacdo se deu em 01/11/16. RESULTADO: A Santa Casa de Jales
pactuou com os municipios da regido de Jales, reuniGes mensais para avaliar o processo da Alta
Responsavel. No periodo de 01/11/2016 até 13/02/2017 o hospital encaminhou um total de 200
Planos de Alta / Plano Terapéutico Singular as secretarias municipais de saude da regido de
salide de Jales. CONSIDERACOES FINAIS: A Portaria MS n2 3. 390/Brasil 2013 norteia o processo
da Alta Responsavel da Santa Casa de Jales junto aos municipios da regido de salde de Jales/SP.
Alta Responsavel consiste no processo de planejamento do cuidado por uma unidade de saude
de média ou alta complexidade e articulacgdo com Atencdo Basica, de modo a propiciar a
continuidade do cuidado. Alta Responsavel da Santa Casa de Jales acontece por meio do
compartilhamento e responsabilidade entre os diversos servicos de diferentes niveis de atencdo
na regido de saude de Jales/SP, por meio de um instrumento impresso enviado por e-mail que
orienta os profissionais da Atengdo Basica.

OBJETIVOS

Promover a continuidade do cuidado em outros niveis de atencdo apds a alta hospitalar,
diminuindo a necessidade e frequéncia de reinternagdes, estabelecendo um vinculo com a
atencdo basica, para potencializar suas a¢cdes no poés alta hospitalar.

METODOLOGIA

O processo de implantacdo da Alta Responsavel iniciou-se nas discussdes de educagdo
permanente e no Grupo de Trabalho Humanizacdo da Santa Casa de Jales em 05/05/2016. A
proposta foi apresentada aos articuladores de humanizacdao da Regional de Saude de Sdo José
do Rio Preto B DRS XV que contribuiram para sua implementacao. Posteriormente foi enviado
aos municipios via e-mail em 18/10/2016 oficio explicativo sobre a Alta Responsavel, fluxograma
e os impressos: Plano de Alta, Plano Terapéutico Singular B programacao de alta e comunicado
gue a implantacdo se efetivaria no dia 01/11/2016. No dia 05/12/2016 a equipe técnica da Santa
Casa de Jales, juntamente com o administrador da instituicdo, apresentou em PowerPoint o
programa da Alta Responsavel aos gestores municipais de salde em Reunido da Comissao
Intergestora Regional, na DRS XV. Também foi entregue novamente aos gestores municipais,
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modelos dos impressos usados para envio das informag6es do usudrio durante seu periodo de
internacdo e as orientacGes para o cuidado fora do ambiente hospitalar, como Plano de Alta,
Plano Terapéutico Singularl programacdo de alta.

RESULTADOS

A Santa Casa de Jales pactuou, com os municipios pertencentes a Regido de Saude de Jales,
articuladoras da Atengdo Basica e representante estadual de humanizacdo da DRS XV de Sdo
José do Rio Preto, reunides mensais para avaliar o processo da Alta Responsdvel. Esses
encontros estdo proporcionando a integra¢do dos servigos de saude dos diferentes niveis de
atencdo. No periodo de 01/11/2016 até 13/02/2017 a Santa Casa de Jales encaminhou por e-
mail um total de 200 Planos de Alta / Plano Terapéutico Singular @ programacio de alta as
secretarias municipais de saude da regido de saude de Jales, representando a efetividade da Alta
Responsdavel neste territério.

CONSIDERACOES FINAIS

A Portaria MS n2 3. 390/Brasil 2013 que institui a Politica Nacional de Atenc&o Hospitalar, norteia
o processo da Alta Responsdavel da Santa Casa de Jales junto aos municipios da regido de saude
de Jales/SP. A integralidade do sistema de satde é o maior beneficio apresentado nesse projeto,
evidenciando a busca pela qualidade e continuidade assistencial ao usuario.






