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Gestdo de Pessoas, do Trabalho e Educag¢do em Satde

NUCLEO DE EDUCACAO PERMANTE TABOAO DA SERRA: FORMANDO LEIGOS PARA O
SOCORRISMO
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INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

Primeiros socorros é definida pela organizacdo Mundial da Saude, como sendo cuidados
imediatos prestados a uma pessoa, vitima de acidentes ou mal subito, cujo estado fisico poe em
perigo a sua vida. O Nucleo de Educa¢do Permanente do SAMU -192 de Tabodo da Serra tém
como objetivo capacitar os profissionais para prestar um atendimento com conhecimento
técnico associado a pratica do cotidiano. O processo de educagdo permanente foi ampliado para
a comunidade, atingindo os leigos com treinamento em primeiros socorros. As aulas foram
desenvolvidas pelo NEP devido as perdas de vidas que foram constatadas por nao ter sido
realizado procedimentos simples e basicos enquanto aguardavam o socorro.

Primeiros socorros é definida pela organizacdo Mundial da Sadde, como sendo os cuidados
imediatos prestados rapidamente a uma pessoa, vitima de acidentes ou mal subito, cujo estado
fisico pGe em perigo a sua vida, com o fim de manter as fungdes vitais e evitar agravamento de
suas condic¢Oes , aplicando medidas e procedimentos até a chegada de assisténcia qualificado.
O SAMU-192 do Municipio de Taboao da Serra possui um Nucleo de Educagdo Permanente que
tem por objetivo capacitar os profissionais do servico para prestar um atendimento cada vez
mais pautado no crescimento e compartilhamento do conhecimento técnico cientifico
associado a pratica do cotidiano. A vivéncia dos profissionais do SAMU-192 na execucdo do
exercicio profissional demonstrou que em alguns atendimentos perdia-se a vida por nao ter sido
realizado um procedimento simples, por exemplo, estancamento de sangramento com
utilizacdo de um pano limpo. Tal problematica nos remeteu a pensar sobre a necessidade do
treinamento de primeiros socorros para leigos, considerando como ponto inicial os servigos
publicos tais como: Guarda civil Municipal, Agentes de transito, Condutores de Vans Escolares
entre outros. O Nucleo de Educa¢do Permanente existe desde a inaugura¢ao do SAMU-192 em
08 de margo de 2007. No inicio o objetivo principal era treinar os profissionais do Samu,
garantindo um aumento da qualidade nos atendimentos prestados as vitimas com maior
possibilidade de sobrevida. Pessoas bem treinadas fazem com que se tenham menos sequelas
e maior sobrevivéncia. O processo de educagao permanente foi ampliado para a comunidade
com o intuito de atingir a populac¢do leiga em geral no municipio. A populagdo sem treinamento
adequado para a pratica de primeiros socorros auxilia vitimas em situacdo de emergéncia
apenas pelo impulso da solidariedade, podendo comprometer a reabilitacao.

OBJETIVOS
Apresentar o trabalho do Nucleo de Educagdo Permanente em Taboao da Serra.
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METODOLOGIA
Elaboracdo das aulas de socorrismo para leigos pela equipe do NEP; Reunido mensal da equipe
para revisdo de protocolos e aulas; Estabelecer contatos com as instituicGes para calendario de

aulas; Customizacgdo do curso para cada publico, respeitando suas caracteristicas; Utilizacdo de
metodologia ativa de conhecimento.

RESULTADOS

No ano de 2016 o Samu Tabodo da Serra deu treinamento em Socorrismo para leigos e
instituicdes que espontaneamente solicitaram o curso. No inicio as solicitagcdes vinham isoladas,
e posteriormente foram aumentando a demanda, houve necessidade de ampliar a equipe de
multiplicadores. Este grupo de Monitores é formado por sete enfermeiros, um médico e um
administrativo com formagdo em Gestdo de Pessoas. SOCORRISMO PARA LEIGOS DURANTE O
ANO DE 2016 - Em 2016 foram realizadas varios cursos para leigos conforme tabela abaixo, com
formacdo de 671 pessoas, num total de 3.302 horas/homem/aula. Objeto HORAS Participantes
Homens/hora Cuidadores Informais 04 165 660 SETRAM- Secretaria Municipal de Transporte e
Mobilidade 04 98 392 Centro de Reabilitagdo Social 04 51 204 Camara Municipal Tabodo da
Serra 04 18 72 Votorantim - Pedreira 04 37 148 Defesa Civil Tabodo da Serra 04 89 356
Condutores e Auxiliares das Vans Escolares 08 135 1080 Escola SER — Tabodo da Serra 05 78 390
TOTAL: 37 671 3.302

CONSIDERACOES FINAIS

A solidariedade é sempre um primeiro passo para salvar vidas, por isso é importante treinar a
populacdo para que possam ter seguranca nos procedimentos que serdo realizados. O SAMU
tem por projeto ampliar esse treinamento para os grupos onde temos aglomeragao de pessoas
como: esportes, igrejas, escolas, mde cuidadoras, entre outras, formando cada vez maior
numero de leigos para esta fun¢do. Essa é uma estratégia da Prefeitura de Tabodo da Serra.






