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INTRODUÇÃO E JUSTIFICATIVA 
Em parceria com a SMS de Franco da Rocha, o Instituto de Saúde levantou demandas da Saúde 
Mental (SM) no município. Foram então oferecidas oficinas sobre identificação, manejo e 
promoção de SM e Grupo Educativo. Objetivo: Avaliar a percepção de profissionais de saúde 
sobre as oficinas oferecidas. Método: Os participantes responderam a questionário 
autoaplicado de avaliação e 20 (77%) foram entrevistados, por meio de instrumento semi-
estruturado. Resultados: Os participantes consideraram: as oficinas importantes para sua 
formação; a oficina “Educação em Saúde” promoveu troca de experiências e reflexão da prática 
profissional; houve mudança de perspectiva sobre o cuidado, aprendizagem de novos conceitos 
e possibilidades de manejo da SM na Atenção Básica; duração insuficiente; condução e conteúdo 
relevante. Conclusão: Esta experiência pode ser o início da construção coletiva de espaços de 
pensamento crítico sobre o compromisso contínuo com a formação em Saúde Mental no 
município. 
  


