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INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

A partir da criagdo dos servigos substitutivos ao modelo hospitalocéntrico e com a visdo da
reabilitacdo psicossocial, tem-se como principal objetivo a reinsercao do sujeito na sociedade,
criando, assim, a necessidade de se enxergar o doente de outro angulo, através de um conceito
mais positivo, no qual a pessoa é vista como capaz de agir, decidir, opinar, sofrer, alegrar-se,
como um sujeito produtivo, ponto de vista este que se confronta com o estigma do louco
incapaz. A pratica teatral ajuda as pessoas a ganharem confiangca em si mesmo, melhorando a
autoestima, a consciéncia corporal, a fala, a memdria e a disciplina. E através deste novo cendrio
de tratamento do doente mental que foi criado o grupo de teatro BElArte no Coragdoll da saude
mental de Mogi Guagu, formado por usudrios do Caps Il e Caps Ad. que recebeu verba do
Ministério da Salde, com objetivos técnicos teatrais e principalmente sociais, além de
reabilitacdo, insercdo e valoriza¢do da capacidade produtiva e autoestima.




