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INTRODUÇÃO E JUSTIFICATIVA 
Este trabalho surgiu da participação de membros do segmento trabalhador na gestão 
compartilhada em saúde realizada no Caps Infanto-juvenil. É apontada a importância da 
participação popular nas práticas em saúde do serviço. São realizadas reuniões mensais entre 
os segmentos trabalhador, administrativo e usuário para discussão dos acontecimentos 
cotidianos do serviço, desafios, reflexões e propostas de avanços na oferta do cuidado em saúde 
mental na infância e adolescência. É possível constatar avanços na realidade cotidiana do serviço 
e consolidar ações externas importantes à rede de atenção psicossocial. Através da parceria 
entre os segmentos administrativos, trabalhador e usuário da unidade, o Conselho Gestor 
configura-se como aposta significativa de transformação de processos sociais, auxiliando na 
construção de uma rede de cuidado aos usuários do serviço visando autonomia, 
empoderamento, corresponsabilização e participação social na perspectiva da cidadania e 
inclusão. 


