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INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

A ampliagdo do acesso ao diagndstico de HIV/sifilis por teste rapido ainda é um desafio para a
salde publica. Apds evidenciar a vulnerabilidade do territdrio do Rio Claro, identificado por
grandes dreas de ocupacdo, familias com moradias transitérias e riscos sociais, iniciamos as
atividades coletivas de testes rapidos. Com o objetivo de melhorar acesso de testes rapidos de
HIV / Sifilis na area de abrangéncia da UBS Rio Claro. No ultimo semestre de 2016, os
RESULTADOS foram positivos para a sifilis em 04 gestantes e para HIV em 01 adulto. Sendo que
as gestantes iniciaram o tratamento imediato juntamente com os parceiros e para a sorologia
do HIV reagente esses foram notificados e encaminhados ao SAE Betinho. As palestras tiveram
boa adesao, por entenderem que o resultado e as orienta¢des acolhedoras possibilitavam um
tratamento imediato. Concluimos que a ampliacdo do acesso ao diagndstico foi exitosa, desde
a iniciativa da capacitacao, divulgacao, realizacdo e resultados alcancados.

A ampliacdo do acesso ao diagndstico de HIV/sifilis por teste rapido ainda é um desafio para a
salde publica. Os testes laboratoriais convencionais sdo mais complexos pois exigem
profissionais especializados e equipamentos especificos, além do longo prazo de entrega, que
pode levar ao desinteresse pelo resultado e perda do vinculo do paciente em relagdo ao
tratamento. Os testes rapidos sdo de facil e rapida execucdo, podendo ser realizados por
qualquer profissional que tenha sido capacitado (Portaria n229, 17 de dezembro de 2013). Apds
evidenciar a vulnerabilidade do territério do Rio Claro, identificado por grandes areas de
ocupacao, familias com moradias transitdrias e riscos sociais, iniciamos as atividades coletivas
de testes rapidos de HIV/Sifilis na unidade e na comunidade, com a finalidade de identificacdo
do diagnostico precoce ajudando a alcancar a qualidade de vida dos portadores de HIV e Sifilis,
levando o cuidado com a prevencdo. Além disso, buscamos a identificacio de riscos,
necessidades e demandas de saude, utilizando e articulando diferentes tecnologias de cuidado
individual e coletivo, por meio de uma clinica ampliada capaz de construir vinculos positivos e
intervengdes clinica e sanitariamente efetivas, na perspectiva de ampliagdo dos graus de
autonomia dos individuos e grupos sociais.

OBJETIVOS
Proporcionar acesso a realizacdo de testes rapidos de HIV / Sifilis na area de abrangéncia da UBS
Rio Claro, em Sdo Mateus, zona leste da cidade de Sdo Paulo.

METODOLOGIA

Foram realizadas as seguintes acdes: - Multiplicacdo e capacitacdao dos profissionais para
implementagdo do diagnostico do HIV e triagem da sifilis utilizando

METODOLOGIA rdpida e aconselhamento. Sendo assim, a Unidade passa a ter garantia do
acolhimento com avaliacao e classificacdo de risco e vulnerabilidade, ampliacdo do acesso e
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melhoria da qualidade do pré-natal; garantia de vinculagcdo da gestante a unidade de referéncia;
garantia das boas praticas e seguranga na atenc¢do ao parto e nascimento. - Captagdo das
gestantes do primeiro e terceiro trimestre para realizagdo do teste rapido de HIV/ Sifilis,
oferecendo aos seus parceiros: - Palestras na sala de espera; - Reunides na comunidade, escolas
e associag¢des de bairro.

RESULTADOS

Em julho de 2016, foram realizados 14 testes rapidos de HIV e 14 testes rapidos de sifilis em
adultos (homens e mulheres), além de 6 testes rapidos de HIV e 6 de sifilis em gestantes. Em
dezembro de 2016, foram realizados 95 testes rapidos de HIV e 95 testes rdpidos de sifilis em
adultos (homens e mulheres), além de 47 testes rapidos de HIV e 47 testes rapidos de sifilis em
gestantes. Durante esse periodo, os

RESULTADOS foram positivos para a sifilis em 04 gestantes e para HIV em 01 adulto. Sendo que
as gestantes iniciaram o tratamento de Sifilis imediatamente juntamente com os parceiros e
para a sorologia do HIV reagente esses foram notificados e encaminhados ao SAE Betinho. As
palestras foram ministradas pelos Enfermeiros, Auxiliares de Enfermagem e Agentes
Comunitarios. Sendo a adesdo com boa aceitagdo da populagdo, por entenderem que o
resultado e tratamento de imediato, com as orientagdes acolhedoras.

CONSIDERACOES FINAIS

Apds todo o trabalho de sensibilizagdo das equipes alcangamos o maior nimero de procura e
adesdo da populagdo, para realizagdo do teste rapido e tratamento precoce do HIV/ sifilis.
Concluimos que a ampliacdo do acesso ao diagndstico de HIV/sifilis por teste rapido ainda é um
desafio para a saude publica, Porém, a tarefa foi exitosa, desde a iniciativa da capacitacao,
divulgacdo, realizacdo e resultados alcancados. Identificamos o envolvimento de toda a equipe
em prestar a qualidade na assisténcia a saude, promovendo a identificacdo e tratamento
precoce do HIV e Sifilis.






