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INTRODUÇÃO E JUSTIFICATIVA 
As crianças nascidas no município de Ourinhos e consideradas de "risco", são acompanhadas até 
os dois anos de idade, no programa "Saúde do Bebê", onde recebem o atendimento da equipe 
composta pela pediatra, fonoaudióloga e terapeuta ocupacional. Com a finalidade de promover 
a prevenção de problemas de fala, linguagem, audição e desenvolvimento neuropsicomotor, 
que acometem com frequência os bebês de "risco" (prematuridade, síndromes, problemas pré, 
peri ou pós parto, filhos de mães adolescentes ou portadoras de doenças como: HIV, sífilis, 
toxoplasmose, etc), o programa possibilita a intervenção precoce e melhor prognóstico no 
desenvolvimento da criança, minimizando assim os impactos sociais.  
As crianças nascidas no município de Ourinhos e consideradas de "risco" (prematuridade, 
síndromes, problemas pré, peri ou pós parto, filhos de mães adolescentes ou portadoras de 
doenças como: HIV, sífilis, toxoplasmose, etc), são acompanhadas exclusivamente no Programa 
do Bebê, sendo assistidas pela pediatra, fonoaudióloga e terapeuta ocupacional até os dois anos 
de idade. Os bebês enquadrados no perfil do programa, correm sérios riscos de apresentarem 
problemas que acometem o desenvolvimento da linguagem, fala, audição e etapas do 
desenvolvimento neuropsicomotor. A intervenção precoce possibilita o melhor prognóstico no 
desenvolvimento da criança, minimizando assim os impactos sociais.  
 
OBJETIVOS 
O enfoque principal é a "prevenção", são adotados medidas que contribuem para a promoção 
da saúde, evitando assim inúmeros atendimentos e tratamentos no futuro dessa criança.  
 
METODOLOGIA 
Os bebês são encaminhados para o programa logo após a após alta hospitalar, estando 
acompanhados do relatório médico e da equipe multidisciplinar do Hospital. São realizadas as 
consultas pediátricas de rotina na puericultura, as triagens da fonoaudiologia e terapia 
ocupacional são realizadas individualmente com o intuito de avaliarmos e acompanharmos todo 
o desenvolvimento dessa criança, observando reações comportamentais auditivos e linguagem, 
presença de reflexos patológicos, aconselhamento no aleitamento materno e o 
desenvolvimento das habilidades neuropsicomotoras de acordo coma idade cronológica. As 
mães são orientadas sobre os temas: "Cuidados com a Audição", "Amamentação", "Estimulação 
da Linguagem", "Prejuízos dos Hábitos Bucais (sucção de dedo, chupeta e mamadeira)"e 
"Importância da Estimulação Neuropsicomotora da criança nas etapas do sentar, engatinhar, 
andar".  
 
 
 



 
RESULTADOS 
As ações do programa minimizam ou evitam por completo os riscos de atraso no 
desenvolvimento global da criança.  
 
CONSIDERAÇÕES FINAIS 
O Programa é de grande relevância para saúde pública, pois oferece qualidade de vida aos seus 
usuários e familiares, bem como, contribui para a integração dessa criança na sociedade.  


